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1. ZAKRES ROBOT

Zakresem opracowania jest termomodernizacja budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

2. WYKAZ OBIEKTOW ISTNIEJACYCH

Dziatka pod projektowang inwestycje jest zagospodarowana na dziatce znajduje sie przedmiotowy
budynek mieszkalny wielorodzinny.

3. WYKAZ OBIEKTOW PROJEKTOWANYCH

Projektuje sie termomodernizacje budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

4. WYSTEPUJACE ZAGROZENIA

roboty na wysokosci, upadek z wysokosci

e porazenie pradem elektrycznym

roboty na czynnym, uzytkowanym terenie

budynek uzytkowany - zamieszkaty

5. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE

e napowietrzne linie energii elektrycznej w zasiegu robét budowlanych i montazowych

e nie zinwentaryzowane sieci i instalacje podziemne

istniejgca infrastruktura naziemna i podziemna

e niewybuchy i niewypaty

czynne ciaggi komunikacyjne

6. KOLEJNOSC REALIZACJI OBIEKTOW

Nie ustala sie szczegdtowej kolejnosci realizacji obiektow.

7. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach okresowych
szkolen BHP, zgodnie z przepisami szczegétowymi.

Ponadto, bezposrednio przed przystgpieniem do realizacji robdt zwigzanych z przedmiotowg
inwestycjg nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:

e okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac
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e szczegétowym poinformowaniu pracownikdw o wystepujacych zagrozeniach podczas
realizacji robét

e przedstawienie metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia

Przy pracach budowlano-montazowych mozna zatrudnia¢ wytgcznie pracownikow, ktérzy:

e posiada kwalifikacje przewidziane odrebnymi przepisami dla danego stanowiska,

e uzyskat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy

Nie wolno zatrudnia¢ pracownika na danym stanowisku pracy w razie przeciwwskazan lekarskich oraz
bez wstepnego przeszkolenia w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

8. TECHNICZNO-ORGANIZACYJNE SRODKI ZAPOBIEGAWCZE

e Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania
ruchu zaktadu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania pracownikéw zatrudnionych
przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych powinny by¢
organizowane w sposdb nie narazajgcy pracownikdw na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci
wynikajgce z prowadzonych robdt, z jednoczesnym zastosowaniem szczegdlnych srodkéw
ostroznosci.

e Przed rozpoczeciem robdt pracodawca i osoba kierujgca robotami powinni ustali¢c w
protokole szczegétowe warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, z podziatem obowigzkow w
tym zakresie.

e O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczenistwa jakie nalezy
stosowaé w czasie trwania prac, pracodawca powinien poinformowac pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywad na terenie prowadzenia robdt budowlanych albo w
jego sasiedztwie.

e Przed rozpoczeciem robdt wykonac zagospodarowanie terenu budowy w zakresie:
o ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami BHP
o wykonania droég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych
o urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych

o urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobdéw

e W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz
stosowac inne Srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

e Na placu budowy lub robdét wyznaczy¢ drogi komunikacyjnie i ciggi piesze. Szerokosé¢ drog
komunikacyjnych powinna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.
Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m

e Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdéw i materiatéw
lub maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

o 3,0 m—dlalinii o napieciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

o 5,0 m - dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajgcym
15 KV

o 1000 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz
nieprzekraczajgcym 30 KV
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e Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢é wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego
lub wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pragdem elektrycznym

e Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych w odlegtosci nie wiekszej niz 50,0 m
od odbiornikéw energii

e Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi
wykonane w sposdéb zapewniajagcy bezpieczenstwo pracy osdb obstugujgcych takie
urzadzenia

e Na wypadek awarii, pozaru i innych zagrozen przewidzie¢ odpowiednie $rodki zapewniajgce
sprawng akcje ratownicza oraz ewakuacje — transport, srodki tgcznosci, sprzet p.poz.

Kierownik budowy zobowigzany jest wykona¢ przed przystgpieniem do robot budowlanych
Plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia uwzgledniajgc w nim niniejszg informacje




